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Découvrir la France è un manuale di cultura e civiltà francese in quattro sezioni: Parcours 1 - Société et Culture; Parcours 2 –Territoire et administration; Parcours 3 - Institution, politique et économie; Parcours 4 - Histoire, Art et Littérature. Un’Appendice finale (Outils) offre gli strumenti per analizzare immagini e grafici e le indicazioni per l’elaborazione di un CV e per sostenere un colloquio di lavoro. 
Il manuale si caratterizza per una struttura precisa e trasparente che distingue molto chiaramente le sezioni informative da quelle tematiche e di approfondimento per agevolare il lavoro del docente nella scelta del percorso da intraprendere con la classe.
I testi sono di tipologia diversa, dai documenti informativi d'autore ai materiali autentici, e sono aggiornati al 2022. Un’attenzione particolare è dedicata alla competenza linguistica attraverso attività sistematiche per la comprensione, per l'espansione del lessico, per riferire in lingua e che richiamano le principali tipologie delle certificazioni DELF. La presenza di brani letterari e opere d’arte appartenenti ai grandi capolavori della letteratura e dell’arte francese completano il quadro culturale dei paesi oggetto di studio.
I contenuti dei percorsi tematici e del Magazine allegato che affianca il manuale mirano alla consapevolezza dello sviluppo sostenibile in linea con le pratiche, i comportamenti, le attitudini e i valori promossi dal Consiglio d’Europa.

I punti di forza del testo, che ne motivano l’adozione, sono:
• Quadro informativo aggiornato al 2022
• Contenuti vari e ampi per la conoscenza degli aspetti culturali
• Percorsi per lo sviluppo della cittadinanza attiva basati su metodologie riconosciute e documenti istituzionali
• Attività di Médiation che mirano alla consapevolezza dello sviluppo sostenibile e che stimolano lo sviluppo del pensiero critico e della risposta personale, della capacità progettuale e di problem solving
• Attività che richiamano certificazione DELF, Esabac Techno e Esabac 
• Linea del tempo di storia, corredata per ogni epoca storica da un percorso nella storia dell'arte e da una rassegna di autori e opere cardine della letteratura francese 

